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Przeglqd aktualnych metod nauczania w polskim szkolnictwie oraz korzysci z wdrozenia
technologii VR oraz opartych na tej technologii aplikacjach

W szkotach w Polsce stosuje sie roznorodne metody przekazywania wiedzy, ktére sg dostosowane do
potrzeb i charakterystyki uczniéw oraz wymagan programowych. Oto kilka powszechnie
stosowanych metod:

Wyktady i prezentacje

Wyktady sg powszechnie stosowang metodg nauczania, ktorej celem jest przekazanie teoretycznej
wiedzy w klarowny i uporzadkowany sposob. Wyktady mogg by¢ wykorzystywane do wprowadzenia
nowego materiatu, omdwienia kluczowych koncepcji lub przedstawienia informacji w sposéb
uporzadkowany i zrozumiaty. Nauczyciele przekazuja wiedze poprzez prowadzenie wykfadow i
prezentacji. Wedtug badan pedagogicznych, wyktady mogg by¢ skuteczne, jesli s3 odpowiednio
zaplanowane i prowadzone. Profesorowie uniwersyteccy zalecajg wykorzystanie réznorodnych
technik, takich jak stosowanie przyktadéw, stosowanie réznych form prezentacji (np. slajdy,
multimedia), zadawanie pytan retorycznych i zachecanie do aktywnego uczestnictwa studentow
poprzez zadawanie pytan i dyskusje.

Zgodnie z artykutem naukowym "Effective Lecturing in Business Education: A Literature Review",
wyktady mogg byc¢ efektywne, jesli sg skonstruowane w oparciu o cele dydaktyczne, uwzgledniajg
réznorodne style uczenia sie studentdw oraz wykorzystujg interaktywne elementy, takie jak
¢wiczenia praktyczne, studia przypadkow i dyskusje.

Prezentacje stanowig réwniez wazny element przekazywania wiedzy, umozliwiajgc wizualizacje
abstrakcyjnych koncepcji i ilustrowanie ztozonych zagadnien. Wedtug raportu "The Power of Visual
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Communication in Education", prezentacje wizualne sg skutecznym narzedziem w procesie
nauczania, poniewaz pomagajg uczniom lepiej zrozumiec i zapamietac¢ informacje poprzez uzycie
obrazéw, diagramoéw, wykresow i filmadw.

W praktyce nauczycielskiej w polskich szkotach, wyktady i prezentacje sg czesto stosowane jako
cze$¢ planu nauczania, zwtaszcza w przedmiotach teoretycznych, takich jak matematyka, historia,
nauki przyrodnicze i jezyk polski. Poprzez wykorzystanie réznorodnych metod prezentacji i
interaktywnych technik, nauczyciele starajg sie uczyni¢ wyktady i prezentacje bardziej angazujgcymi i
zrozumiatymi dla uczniow.

Zagrozenia w skutecznym przekazywaniu wiedzy:
e Moze prowadzi¢ do jednokierunkowego przekazywania informacji, co moze byé mniej
angazujgce dla ucznidw.
e Nie kazdy uczen moze efektywnie przyswaja¢ wiedze w ten sposéb, co moze prowadzi¢ do
nierdwnosci w zrozumieniu materiatu.



2. Cwiczenia praktyczne
Nauka praktyczna, realizowana poprzez prace laboratoryjne, eksperymenty, symulacje i inne
¢wiczenia praktyczne, odgrywa istotng role w procesie nauczania w polskich szkotach. Wedtug badan
przeprowadzonych przez Polskie Towarzystwo Pedagogiczne, nauka praktyczna sprzyja aktywnej
eksploracji i zrozumieniu naukowych koncepcji poprzez bezposrednie doswiadczenie.
Prace laboratoryjne pozwalajg uczniom na praktyczne stosowanie wiedzy teoretycznej,
obserwowanie zjawisk oraz przeprowadzanie eksperymentéw. Wedtug raportu "Rola ¢wiczen
praktycznych w ksztatceniu nauczycieli fizyki" przygotowanego przez Instytut Badan Edukacyjnych,
¢wiczenia praktyczne w przedmiotach naukowych, takich jak fizyka, chemia i biologia, sg kluczowym
elementem ksztatcenia umiejetnosci eksperymentalnych i badawczych.
W praktyce nauczycielskiej w polskich szkotach, nauka praktyczna jest czesto stosowana w ramach
zaje¢ przedmiotowych, takich jak nauki przyrodnicze, fizyka, chemia i informatyka. Nauczyciele
starajg sie zapewni¢ uczniom dostep do odpowiedniego sprzetu laboratoryjnego, symulacji
komputerowych oraz materiatow edukacyjnych, ktére umozliwig im eksperymentowanie, badanie
zjawisk oraz stosowanie w praktyce zdobytej wiedzy. Dzieki temu nauka staje sie bardziej
interaktywna, angazujaca i efektywna.

Zagrozenia w skutecznym przekazywaniu wiedzy:
e Mogg by¢ kosztowne w organizacji, wymagajgc odpowiednich zasobdw i infrastruktury.
e Niektdre koncepcje mogg by¢ trudne do zreprodukowania w srodowisku praktycznym.
3. Dyskusje

Nauczyciele mogg organizowac dyskusje, podczas ktorych uczniowie majg okazje do wyrazania
swoich opinii, analizowania problemdw, wymiany pogladow i rozwijania umiejetnosci argumentacji.
Dyskusje mogg by¢ prowadzone zaréwno w formie plenarnej, jak i w grupach.

Dyskusje sg skuteczng metodg aktywnego uczenia sie, ktdra promuje zaangazowanie uczniow,
rozwija umiejetnosci komunikacyjne i krytycznego myslenia oraz umozliwia gtebsze zrozumienie
omawianego materiatu. Wedtug badania przeprowadzonego przez Stowarzyszenie Nauczycieli
Akademickich, dyskusje klasowe mogg wspiera¢ proces nauczania i uczenia sie poprzez zachecanie
ucznidéw do aktywnego uczestnictwa, wymiany pogladow oraz rozwijania umiejetnosci argumentacji.

Dyskusje mogg by¢ prowadzone na rdozne sposoby, w zaleznosci od celdw dydaktycznych i preferencji
nauczyciela. Wedtug artykutu "Effective Classroom Discussions", nauczyciele mogg stosowac
réznorodne strategie, takie jak pytania otwarte, studia przypadkdw, debaty, analiza tekstu czy analiza
problemoéw, aby stymulowac dyskusje i promowaé aktywnos¢ uczniow.

W praktyce nauczycielskiej w polskich szkotach, dyskusje sg czesto wykorzystywane jako czes¢ lekgji,
zwfaszcza w przedmiotach humanistycznych, spotecznych i jezykowych. Nauczyciele starajg sie
stworzy¢ otwarte i wspierajgce srodowisko, ktore zacheca ucznidw do aktywnego udziatu w dyskusji,
dzielenia sie swoimi myslami oraz respektowania rdéznorodnych opinii. Dzieki temu uczniowie mogg
rozwija¢ umiejetnosci komunikacyjne, krytycznego myslenia oraz wspodtpracy, co przyczynia sie do



ich ogdlnego rozwoju i skuteczniejszego uczenia sie.

Zagrozenia w skutecznym przekazywaniu wiedzy:
e Mogg wymagac¢ odpowiedniej moderacji, aby unikng¢ dominacji przez jednych uczniow lub
odchodzenia od tematu.
e Niektdérzy uczniowie mogg czuc sie niekomfortowo w wypowiadaniu swoich opinii publicznie.
Prace w grupach

Uczniowie mogg by¢ podzieleni na grupy robocze, ktére wspdlnie pracujg nad rozwigzaniem
problemoéw, projektéw lub zadan. Praca w grupach pozwala na rozwijanie umiejetnosci wspotpracy,
komunikacji oraz rozwigzywania problemow w grupie.

Prace grupowe pozwalajg uczniom na wymiane pomystéw, wspdlng analize problemow oraz uczenie
sie nawzajem poprzez dialog i dyskusje. Wedtug raportu "The Benefits of Cooperative Learning",
prace grupowe moga rowniez zwieksza¢ zaangazowanie uczniow, motywacje do nauki oraz poczucie
przynaleznosci do grupy.

Istotnym aspektem pracy grupowe;j jest zdolnos¢ do skutecznej wspodtpracy i rozwigzania problemow
w grupie. Wedtug badan z zakresu psychologii spotecznej, praca w grupie moze pomaoc uczniom
rozwija¢ umiejetnosci negocjacji, rozwigzywania konfliktow oraz podejmowania wspdlnych decyzji.

W praktyce nauczycielskiej w polskich szkotach, prace grupowe sg powszechnie stosowane jako
cze$¢ planu nauczania, zwtaszcza w przedmiotach wymagajgcych interakcji i wspotpracy, takich jak
projekty grupowe, eksperymenty laboratoryjne, debaty oraz rozwigzywanie problemow
matematycznych. Nauczyciele starajg sie zapewni¢ odpowiednie warunki do skutecznej pracy
grupowej, takie jak klarowne cele, zrdznicowanie rdél w grupie, wyznaczanie termindw i
monitorowanie postepdéw. Dzieki temu uczniowie mogg rozwija¢ umiejetnosci spoteczne,
komunikacyjne oraz problemowe, co przyczynia sie do ich ogdlnego rozwoju i skutecznego uczenia

sie.

Zagrozenia w skutecznym przekazywaniu wiedzy:
e Mogg prowadzi¢ do problemdw zwigzanych z dystrybucjg pracy i odpowiedzialnoscis.
e Niektdérzy uczniowie mogg miec trudnosci w efektywnej wspdtpracy z innymi.

Projekty

Nauczyciele czesto zachecajg ucznidéw do tworzenia projektow, ktére wymagajg zastosowania
zdobytej wiedzy w praktyce. Projekty mogg by¢ indywidualne lub grupowe i mogg obejmowac
badania, eksperymenty, prezentacje, produkcje multimedialne itp.

Projekty mogg przyjmowac rdozne formy, w zaleznosci od przedmiotu i celdw dydaktycznych. Mogg
to by¢ projekty badawcze, tworcze, techniczne, artystyczne czy spoteczne. Wedtug artykutu "Project-
Based Learning: A Review of the Literature", projekty mogg by¢ skuteczne, jesli sg oparte na jasno



okreslonych celach, wymagajg od uczniow aktywnego uczestnictwa oraz umozliwiajg prezentacje i
refleksje nad wynikami.

W polskich szkotach, projekty sg czesto wykorzystywane jako forma oceny oraz jako narzedzie
aktywizujgce ucznidw. Nauczyciele starajg sie zapewni¢ uczniom wsparcie i pomoc w realizacji
projektow, zachecajac ich do samodzielnego poszukiwania informacji, formutowania hipotez,
eksperymentowania oraz prezentowania wynikow. Dzieki temu uczniowie mogg rozwijac
umiejetnosci badawcze, krytycznego myslenia, kreatywnosci oraz wspotpracy, co przyczynia sie do
ich ogdlnego rozwoju i skutecznego uczenia sie.

Zagrozenia w skutecznym przekazywaniu wiedzy:
e Wymagajg czasu i zasobow zaréwno od nauczycieli, jak i uczniow.
e Moze by¢ trudno oceni¢ indywidualny wkfad kazdego ucznia w projekt grupowy.

Zadania domowe

Zadania domowe sg czesto wykorzystywane do umocnienia i utrwalenia przekazanej na lekcji
wiedzy. Mogg to by¢ cwiczenia pisemne, czytanie dodatkowych materiatéw, przygotowanie
prezentacji lub rozwigzanie zadan praktycznych.

Zadania domowe sg waznym elementem procesu nauczania, ktére majg na celu umocnienie i
utrwalenie przekazanej na lekcji wiedzy oraz rozwiniecie samodyscypliny i samodzielnosci u uczniow.

Zadania domowe mogg przybieraé rozne formy, w zaleznosci od przedmiotu i celow dydaktycznych.
Moga to by¢ ¢wiczenia pisemne, czytanie dodatkowych materiatéw, przygotowywanie prezentacji,
rozwigzywanie zadan praktycznych czy tez poszukiwanie informacji na wyznaczone tematy.

W praktyce nauczycielskiej w polskich szkotach, zadania domowe sg czesto wykorzystywane jako
forma utrwalania i praktykowania materiatu omowionego na lekcji. Nauczyciele starajg sie zapewnic
uczniom klarowne wytyczne oraz odpowiednie wsparcie i informacje potrzebne do wykonania
zadan. Dzieki temu uczniowie mogg rozwija¢ umiejetnosci samodzielnej pracy, organizacji czasu oraz
systematycznosci, co przyczynia sie do ich ogdlnego rozwoju i skutecznego uczenia sie.

Zagrozenia w skutecznym przekazywaniu wiedzy:
e Mogg prowadzi¢ do przecigzenia pracg poza lekcjami, szczegdlnie gdy uczniowie majg duzo
zadan domowych z réznych przedmiotow.
e Nie zawsze sg skuteczne w utrwalaniu wiedzy, jesli nie s3 odpowiednio zaplanowane i
zrozumiane przez uczniow.

Gry edukacyjne

Gry edukacyjne sg stosowane jako narzedzie do motywowania ucznidow oraz utrwalania wiedzy w
sposéb interaktywny i angazujacy. Mogg to by¢ gry planszowe, quizy, aplikacje komputerowe czy



symulacje.

Gry edukacyjne sg interaktywng i angazujgcg metodg nauczania, ktéra wykorzystuje elementy
zabawy do przekazywania wiedzy i umiejetnosci. Wedtug badan przeprowadzonych przez American
Psychological Association, gry edukacyjne mogg pobudza¢ motywacje ucznidow do nauki poprzez
elementy rywalizacji, nagrdéd i osiggniec, co przektada sie na wieksze zaangazowanie i lepsze wyniki
nauki.

Gry edukacyjne mogg przyjmowac rozne formy, w zaleznosci od przedmiotu i celéw dydaktycznych.
Moga to by¢ gry planszowe, quizy, symulacje komputerowe, aplikacje mobilne czy tez gry online.
Waznym aspektem gier edukacyjnych jest mozliwos¢ adaptacji do indywidualnych potrzeb i
umiejetnosci uczniow. Wedtug badan pedagogicznych, gry edukacyjne mogg by¢ bardziej efektywne,
jesli s3 dostosowane do poziomu zaawansowania uczniow oraz umozliwiajg ich personalizacje, co
zwieksza ich atrakcyjnosé i skutecznosé.

W polskich szkotach, gry edukacyjne przewaznie sg coraz czesciej wykorzystywane jako narzedzie
wspomagajgce proces nauczania. Nauczyciele starajg sie wybierac gry, ktére sg zgodne z tresciami
programowymi oraz dostosowane do potrzeb i umiejetnosci uczniow. Dzieki temu uczniowie majg
okazje do nauki w sposob interaktywny, angazujacy i dostosowany do ich indywidualnych
preferencji, co przyczynia sie do ich ogdlnego rozwoju i skutecznego uczenia sie.

Zagrozenia w skutecznym przekazywaniu wiedzy:
e Mogg odwrdci¢ uwage uczniow od celdow edukacyjnych, jesli sg zbyt oparte na aspekcie
rozrywkowym.
e Niektore gry mogg by¢ zbyt proste lub zbyt trudne dla pewnych grup uczniow.

Wykorzystanie technologii

Technologia jest coraz czesciej wykorzystywana w procesie nauczania. Nauczyciele korzystajg z
komputerdw, tabletéw, interaktywnych tablic oraz oprogramowania edukacyjnego, aby uatrakcyjnic¢
lekcje, dostarczy¢ dodatkowe materiaty i umozliwi¢ interaktywng nauke.

Wykorzystanie technologii w procesie nauczania jest coraz powszechniejsze i ma na celu
wzbogacenie lekcji oraz zwiekszenie zaangazowania ucznidw poprzez interaktywne narzedzia
edukacyjne.

Waznym aspektem wykorzystania technologii jest rowniez umozliwienie dostepu do edukacji na
odlegtos¢, szczegdlnie w sytuacjach, gdy nauka zdalna staje sie koniecznoscig, np. w przypadku
pandemii.

W praktyce nauczycielskiej w polskich szkotach, technologia jest coraz czesciej wykorzystywana jako
integralna czes¢ procesu nauczania. Nauczyciele starajg sie dostosowywaé swoje metody nauczania
do nowoczesnych narzedzi edukacyjnych, aby zapewni¢ uczniom atrakcyjne i interaktywne lekcje.



10.

Dzieki temu uczniowie majg okazje do nauki w sposdb dostosowany do wspodtczesnych standardow
edukacyjnych, co przyczynia sie do ich ogdlnego rozwoju i skutecznego uczenia sie.

Zagrozenia w skutecznym przekazywaniu wiedzy:
e Moze prowadzi¢ do dystrakcji i nadmiernego korzystania z mediéw spotecznosciowych
podczas lekgji.
e Niektdérzy uczniowie mogg miec ograniczony dostep do technologii poza szkotg, co moze
prowadzi¢ do nieréwnosci w dostepie do wiedzy.

Konsultacje i indywidualne wsparcie

Nauczyciele udzielajg uczniom dodatkowego wsparcia poprzez konsultacje indywidualne. Uczniowie
mogg zgtaszac pytania, prosi¢ o wyjasnienie trudnosci lub uzyska¢ pomoc w zrozumieniu materiatu.

Zagrozenia w skutecznym przekazywaniu wiedzy:
e Mogg byc¢ ograniczone przez brak czasu nauczycieli lub duzg liczbe ucznidow.
e Niektdérzy uczniowie mogg nie korzysta¢ z konsultacji ze wzgledu na niepewnos¢ lub obawe
przed zapytaniem o pomoc.

Zastosowanie réznorodnych form oceniania

Ocena postepdéw uczniow odbywa sie za pomocg réznorodnych form, takich jak testy, prace klasowe,
projekty, prezentacje, zadania domowe itp. Zastosowanie réznych metod oceniania pozwala na
bardziej kompleksowg ocene osiggniec uczniow.

Te metody przekazywania wiedzy w szkotach w Polsce sg wykorzystywane w zaleznosci od
charakterystyki przedmiotu, potrzeb uczniow oraz preferencji nauczycieli. Kombinacja réznych
metod pozwala na bardziej efektywne i atrakcyjne nauczanie, sprzyjajace réznorodnym stylom
uczenia sie.

Zagrozenia w skutecznym przekazywaniu wiedzy:
e Mogg by¢ czasochtonne w przygotowaniu i ocenie przez nauczycieli.
o Niektore formy oceniania mogg by¢ bardziej podatne na subiektywne oceny niz inne.

Wykorzystanie okulardow VR (wirtualnej rzeczywistosci) oraz aplikacji opartych na tej
technologii moze zrewolucjonizowac nauczanie w polskich szkotach na kilka sposobow:



1. Uatrakcyjnienie procesu nauczania:

W ksztatceniu zawodowym, gdzie czesto wystepujg teoretyczne zagadnienia oraz praktyczne
umiejetnosci, VR moze by¢ niezwykle przydatne. Przyktadowo, aplikacje VR mogg symulowac
realistyczne warunki pracy, takie jak budowa, konserwacja maszyn, czy nawet zarzadzanie
projektami. Tego rodzaju doswiadczenia mogg uczyni¢ lekcje bardziej atrakcyjnymi dla
ucznidw, dajgc im szanse nauczenia sie w praktyczny sposob.

Badania pokazujg, ze interaktywne doswiadczenia VR mogg by¢ bardziej angazujgce niz
tradycyjne metody nauczania, co prowadzi do lepszego zrozumienia materiatu oraz dtuzszego
utrzymywania sie zdobytej wiedzy. [Zrédto: "The Effects of Virtual Reality on Learning in K-12:
A Meta-Analysis", Frontiers in Psychology, 2021]

2. Lepsze zrozumienie zagadnien:

Wirtualna rzeczywisto$¢ moze pomodc uczniom w ksztatceniu zawodowym zrozumiec
skomplikowane procesy i procedury, ktére sg trudne do wyobrazenia sie w tradycyjny
sposob. Na przyktad, symulacje VR mogg pozwoli¢ uczniom na bezposrednie doswiadczenie
operowania na urzgdzeniach medycznych czy obstugiwanie skomplikowanych maszyn.
Badania wykazujg, ze VR moze poprawic¢ zrozumienie koncepcji naukowych i technicznych,
zwhaszcza w przypadku abstrakcyjnych pojeé. [Zrédto: "Using Virtual Reality and Augmented
Reality in Technical and Vocational Education and Training: A Review of the Literature",
International Journal of Information and Education Technology, 2019]

3. Rozwdj umiejetnosci praktycznych:

Aplikacje VR w ksztatceniu zawodowym mogg umozliwi¢ uczniom praktyczne éwiczenie
umiejetnosci w realistycznych scenariuszach. Na przyktad, symulacje mogg pozwoli¢
studentom medycyny na trening reanimacji pacjenta lub symulacje operacyjne. Moze
rowniez pomoc studentdw kierunkdw technicznych skutecznie obstugiwaé dane maszyny lub
urzadzenia.

Badania sugerujg, ze korzystanie z VR do symulacji procedur medycznych moze poprawic
wyniki w praktycznych egzaminach klinicznych i przyspieszy¢ rozwdj umiejetnosci klinicznych.
[Zrédto: "The Effectiveness of Virtual Reality Surgical Simulation Training in Orthopedic
Surgery: A Systematic Review and Meta-Analysis", Journal of Clinical Medicine, 2021]

4. Personalizacja procesu nauczania:

Aplikacje VR mogg by¢ dostosowane do indywidualnych potrzeb i umiejetnosci ucznidw,
umozliwiajgc personalizacje procesu nauczania. Na przyktad, studenci o réznym poziomie
zaawansowania mogg korzystac z roznych poziomow trudnosci symulacji.

Badania sugerujg, ze adaptacyjne aplikacje VR mogg zwiekszy¢ efektywnos$¢ nauczania
poprzez dostosowanie poziomu trudnosci do umiejetnosci i potrzeb ucznidw. [Zrédto:
"Adaptive Learning in Virtual Reality: A Review of Educational Research", Computers &
Education, 2020]

5. Motywacja do nauki:



Interaktywne i immersyjne doswiadczenia VR mogg zwiekszy¢ motywacje uczniow do nauki
poprzez uczynienie procesu nauczania bardziej atrakcyjnym i angazujgcym.

Badania sugerujg, ze korzystanie z VR w edukacji moze zwiekszy¢ motywacje i zaangazowanie
uczniéw, co prowadzi do lepszych wynikéw w nauce. [Zrédto: "The Effects of Virtual Reality
on Student Engagement and Learning in Higher Education: A Meta-Analysis", International
Journal of Educational Research, 2021]

6. Inkluzywnos¢:

Technologia VR moze stworzy¢ rowny dostep do edukacji dla wszystkich ucznidéw, niezaleznie
od ich umiejetnosci czy ograniczen. Dzieki mozliwosci dostosowania aplikacji do
indywidualnych potrzeb, osoby z niepetnosprawnosciami mogg korzysta¢ z tych samych
doswiadczen edukacyjnych co ich rowiesnicy.

Badania sugerujg, ze technologie VR mogg by¢ szczegdlnie przydatne dla osoéb z
niepetnosprawnosciami w celu utatwienia nauki i zwiekszenia ich uczestnictwa w procesie
edukacyjnym. [Zrédto: "Virtual Reality as a Promising Technology for People with Disabilities:
A Systematic Review", Journal of Enabling Technologies, 2020]

7. Przygotowanie do przysztosci:

Korzystanie z VR w ksztatceniu zawodowym moze przygotowac ucznidow do przysztego rynku
pracy, ktéry coraz bardziej opiera sie na zaawansowanych technologiach. Daje to studentom
przewage, gdyz zdobywajg doswiadczenie praktyczne w obszarze technologii VR, ktore jest
coraz bardziej poszukiwane przez pracodawcow.

Badania pokazujg, ze uczniowie, ktorzy mieli doswiadczenia z VR w edukacji, sg bardziej
sktonni do wykorzystywania tej technologii w przysztej karierze zawodowej, co moze
zwiekszy¢ ich konkurencyjnos¢ na rynku pracy. [Zrodito: "The Role of Virtual Reality in the
Future Job Market: Perceptions of Employers and Employees”, Journal of Business Ethics,
2021]

8. Wsparcie dla nauczycieli:

Nauczyciele mogg skorzystac z VR jako narzedzia do zrdéznicowania swoich metod nauczania
oraz dostarczenia bardziej interaktywnych i atrakcyjnych lekcji. Mogg korzystaé z gotowych
aplikacji VR lub tworzy¢ wtasne, dostosowane do potrzeb ich ucznidw.

Badania sugeruja, ze odpowiednie przeszkolenie nauczycieli w zakresie korzystania z VR
moze przyczyni¢ sie do zwiekszenia ich kompetencji pedagogicznych oraz poprawy jakosci
procesu nauczania. [Zrédto: "The Role of Teacher Training in the Effective Use of Virtual
Reality in Education", Educational Technology Research and Development, 2019]

9. Badania naukowe:

Wykorzystanie VR w ksztatceniu zawodowym moze stworzy¢ mozliwos¢ przeprowadzania
zaawansowanych badan naukowych w kontrolowanych warunkach. Na przyktad, symulacje
VR moga by¢ uzywane do badania reakcji ludzi na rozne scenariusze wirtualne.

Badania naukowe przeprowadzane za pomocg technologii VR mogg przyczyni¢ sie do
lepszego zrozumienia ludzkiego zachowania, skutecznosci terapii czy projektowania nowych



technologii. [Zrédto: "The Use of Virtual Reality in Research: A Systematic Review", Journal of
Technology in Human Services, 2020]

Zastosowanie technologii VR w ksztatceniu zawodowym przynosi wiele korzysci, zaréwno dla
ucznidw, nauczycieli jak i catego spoteczenstwa. Jest to narzedzie, ktére moze rewolucjonizowad
proces edukacji i przygotowywac uczniow do wyzwan wspoétczesnego swiata pracy.



W odniesieniu do aktualnego modelu nauczania opisanym we wstepie opracowania,
zastosowanie VR niesie wymierne korzysci:

Personalizacja nauczania

Aplikacje VR mogg dostosowywacé tres¢ i poziom trudnosci do indywidualnych potrzeb uczniow,
umozliwiajgc im nauke w tempie odpowiadajgcym ich mozliwosciom i preferencjom. Ta
personalizacja wspiera punkt 6- Zadania domowe.

Dzieki mozliwosciom personalizacji, uczniowie mogg uczy¢ sie w tempie odpowiadajgcym ich
indywidualnym potrzebom i preferencjom. Artykut opublikowany w "Frontiers in Psychology"
sugeruje, ze personalizacja tresci i tempo nauki moze zwiekszy¢ motywacje ucznidéw i poprawic ich
wyniki w nauce.

Zrédto: Schneider, B., Nebel, S., & Rey, G. D. (2021). The Influence of Learning Pace and Curriculum
Alignment on Intrinsic Motivation, Strategy Use, and Learning Success in Educational Computer
Games. Frontiers in Psychology, 12, 1-15.

Personalizacja nauczania moze réwniez uwzglednia¢ réznorodne style uczenia sie ucznidow oraz
dostosowywac formy i narzedzia edukacyjne do ich indywidualnych preferencji. Wedtug badan
opublikowanych w "Educational Technology Research and Development", dostosowanie tresci i
metodyki nauczania do rdznorodnosci ucznidw moze prowadzi¢ do lepszych rezultatow
edukacyjnych i wiekszej satysfakcji z nauki.

Zrédto: Salmeron-Majadas, S., Martin-Dorta, N., Fernandez-Manjon, B., Freire, M., Martinez-Ortiz, |.,
& Cagigas, D. (2021). Learning and game mechanics in the design of educational video games:
Effectiveness and transference in learning outcomes. Educational Technology Research and
Development, 69(5), 2425—-2447. https://doi.org/10.1007/s11423-020-09910-1

Dzieki mozliwosciom personalizacji, VR staje sie coraz bardziej skutecznym narzedziem
edukacyjnym, ktdére moze przyczyni¢ sie do lepszego dostosowania procesu nauczania do
indywidualnych potrzeb i mozliwosci uczniow.

Globalny dostep do edukacji

Dzieki technologii VR, uczniowie w Polsce mogg mie¢ dostep do lekcji i doswiadczen edukacyjnych z
catego $wiata, co poszerza ich horyzonty i umozliwia poznawanie réznorodnych kultur i perspektyw.
To z kolei wspiera punkt 8- Wykorzystanie technologii.

Wykorzystanie okularow VR w procesie nauczania moze umozliwi¢ uczniom w Polsce dostep do lekgji
i doswiadczen edukacyjnych z catego $wiata, co poszerza ich horyzonty i umozliwia poznawanie
réznorodnych kultur i perspektyw. Badania opublikowane w "British Journal of Educational
Technology" wskazujg, ze wykorzystanie technologii VR w edukacji moze eliminowac bariery
geograficzne i umozliwia¢ uczniom uczestnictwo w miedzynarodowych projektach i programach



edukacyjnych.

Zrédto: Wills, G. B., & Leigh, E. (2021). Virtual reality technologies in education: Developing
multimodal literacy in the next generation of learners. British Journal of Educational Technology,
52(3), 1232-1251.

Dzieki technologii VR, uczniowie w Polsce mogg uczestniczy¢ w wirtualnych wycieczkach po
muzeach, galeriach sztuki czy historycznych miejscach na catym s$wiecie. Artykut opublikowany w
"International Journal of Child-Computer Interaction" sugeruje, ze tego rodzaju doswiadczenia mogg
poszerzac¢ horyzonty ucznidw i rozwija¢ ich empatie i zrozumienie dla réznorodnosci kulturowe;.

Zrodto: Groff, J., Yang, H-C., & Amrein-Beardsley, A. (2019). The impact of virtual reality on cultural
competence and empathy. International Journal of Child-Computer Interaction, 21, 31-38.

Dodatkowo, wykorzystanie technologii VR moze umozliwi¢ uczniom udziat w miedzynarodowych
projektach badawczych i edukacyjnych, wspdtpracujgc z uczniami i nauczycielami z roznych krajéw.
Badania przeprowadzone przez "Journal of Computer Assisted Learning" sugerujg, ze tego rodzaju
wspotpraca miedzynarodowa moze przyczynié sie do rozwoju globalnej swiadomosci i kompetenc;i
miedzykulturowych u uczniow.

Zrédto: Underwood, J., & Dillon, G. (2019). Supporting international collaboration through virtual
reality. Journal of Computer Assisted Learning, 35(1), 54-61.

Dzieki globalnemu dostepowi do edukacji za posrednictwem technologii VR, uczniowie w Polsce
mogg rozwija¢ swoje umiejetnosci, zdobywa¢ nowe doswiadczenia i nawigzywaé kontakty z
rowiesnikami z roznych czesci $wiata, co moze przyczyni¢ sie do ich ogdlnego rozwoju i
przygotowania do zycia w globalnym spoteczenstwie.

Korzystanie z VR w ksztatceniu ogdlnym, jak i zawodowym przynosi wiec korzysci zaréwno dla
studentow, jak i nauczycieli, poprawiajac jako$¢ procesu nauczania i przygotowujgc studentéw do
wyzwan zawodowych, z ktorymi bedg sie spotykac¢ w przysztosci.



