


2. Ćwiczenia praktyczne
Nauka  praktyczna,  realizowana  poprzez  prace  laboratoryjne,  eksperymenty,  symulacje  i  inne
ćwiczenia praktyczne, odgrywa istotną rolę w procesie nauczania w polskich szkołach. Według badań
przeprowadzonych  przez  Polskie  Towarzystwo  Pedagogiczne,  nauka  praktyczna  sprzyja  aktywnej
eksploracji i zrozumieniu naukowych koncepcji poprzez bezpośrednie doświadczenie.
Prace  laboratoryjne  pozwalają  uczniom  na  praktyczne  stosowanie  wiedzy  teoretycznej,
obserwowanie  zjawisk  oraz  przeprowadzanie  eksperymentów.  Według  raportu  "Rola  ćwiczeń
praktycznych w kształceniu nauczycieli fizyki" przygotowanego przez Instytut Badań Edukacyjnych,
ćwiczenia praktyczne w przedmiotach naukowych, takich jak fizyka, chemia i biologia, są kluczowym
elementem kształcenia umiejętności eksperymentalnych i badawczych.
W praktyce nauczycielskiej w polskich szkołach, nauka praktyczna jest często stosowana w ramach
zajęć  przedmiotowych,  takich  jak  nauki  przyrodnicze,  fizyka,  chemia  i  informatyka.  Nauczyciele
starają  się  zapewnić  uczniom  dostęp  do  odpowiedniego  sprzętu  laboratoryjnego,  symulacji
komputerowych oraz materiałów edukacyjnych, które umożliwią im eksperymentowanie, badanie
zjawisk  oraz  stosowanie  w  praktyce  zdobytej  wiedzy.  Dzięki  temu  nauka  staje  się  bardziej
interaktywna, angażująca i efektywna.

Zagrożenia w skutecznym przekazywaniu wiedzy:
 Mogą być kosztowne w organizacji, wymagając odpowiednich zasobów i infrastruktury.
 Niektóre koncepcje mogą być trudne do zreprodukowania w środowisku praktycznym.

3. Dyskusje

Nauczyciele  mogą  organizować  dyskusje,  podczas  których  uczniowie  mają  okazję  do  wyrażania
swoich opinii, analizowania problemów, wymiany poglądów i rozwijania umiejętności argumentacji.
Dyskusje mogą być prowadzone zarówno w formie plenarnej, jak i w grupach.

Dyskusje  są  skuteczną  metodą  aktywnego  uczenia  się,  która  promuje  zaangażowanie  uczniów,
rozwija  umiejętności  komunikacyjne  i  krytycznego  myślenia  oraz  umożliwia  głębsze  zrozumienie
omawianego  materiału.  Według  badania  przeprowadzonego  przez  Stowarzyszenie  Nauczycieli
Akademickich, dyskusje klasowe mogą wspierać proces nauczania i uczenia się poprzez zachęcanie
uczniów do aktywnego uczestnictwa, wymiany poglądów oraz rozwijania umiejętności argumentacji.

Dyskusje mogą być prowadzone na różne sposoby, w zależności od celów dydaktycznych i preferencji
nauczyciela.  Według  artykułu  "EffecƟve  Classroom  Discussions",  nauczyciele  mogą  stosować
różnorodne strategie, takie jak pytania otwarte, studia przypadków, debaty, analiza tekstu czy analiza
problemów, aby stymulować dyskusję i promować aktywność uczniów.

W praktyce nauczycielskiej w polskich szkołach, dyskusje są często wykorzystywane jako część lekcji,
zwłaszcza  w  przedmiotach  humanistycznych,  społecznych  i  językowych.  Nauczyciele  starają  się
stworzyć otwarte i wspierające środowisko, które zachęca uczniów do aktywnego udziału w dyskusji,
dzielenia się swoimi myślami oraz respektowania różnorodnych opinii. Dzięki temu uczniowie mogą
rozwijać umiejętności komunikacyjne, krytycznego myślenia oraz współpracy, co przyczynia się do



ich ogólnego rozwoju i skuteczniejszego uczenia się.

Zagrożenia w skutecznym przekazywaniu wiedzy:
 Mogą wymagać odpowiedniej moderacji, aby uniknąć dominacji przez jednych uczniów lub

odchodzenia od tematu.
 Niektórzy uczniowie mogą czuć się niekomfortowo w wypowiadaniu swoich opinii publicznie.

4. Prace w grupach

Uczniowie  mogą  być  podzieleni  na  grupy  robocze,  które  wspólnie  pracują  nad  rozwiązaniem
problemów, projektów lub zadań. Praca w grupach pozwala na rozwijanie umiejętności współpracy,
komunikacji oraz rozwiązywania problemów w grupie.

Prace grupowe pozwalają uczniom na wymianę pomysłów, wspólną analizę problemów oraz uczenie
się nawzajem poprzez dialog i  dyskusję. Według raportu "The Benefits of CooperaƟve Learning",
prace grupowe mogą również zwiększać zaangażowanie uczniów, motywację do nauki oraz poczucie
przynależności do grupy.

Istotnym aspektem pracy grupowej jest zdolność do skutecznej współpracy i rozwiązania problemów
w grupie. Według badań z zakresu psychologii społecznej, praca w grupie może pomóc uczniom
rozwijać umiejętności negocjacji, rozwiązywania konfliktów oraz podejmowania wspólnych decyzji.

W praktyce nauczycielskiej  w polskich  szkołach,  prace  grupowe są  powszechnie stosowane jako
część planu nauczania, zwłaszcza w przedmiotach wymagających interakcji i współpracy, takich jak
projekty  grupowe,  eksperymenty  laboratoryjne,  debaty  oraz  rozwiązywanie  problemów
matematycznych.  Nauczyciele  starają  się  zapewnić  odpowiednie  warunki  do  skutecznej  pracy
grupowej,  takie  jak  klarowne  cele,  zróżnicowanie  ról  w  grupie,  wyznaczanie  terminów  i
monitorowanie  postępów.  Dzięki  temu  uczniowie  mogą  rozwijać  umiejętności  społeczne,
komunikacyjne oraz problemowe, co przyczynia się do ich ogólnego rozwoju i skutecznego uczenia
się.

Zagrożenia w skutecznym przekazywaniu wiedzy:
 Mogą prowadzić do problemów związanych z dystrybucją pracy i odpowiedzialnością.
 Niektórzy uczniowie mogą mieć trudności w efektywnej współpracy z innymi.

5. Projekty

Nauczyciele  często  zachęcają  uczniów  do  tworzenia  projektów,  które  wymagają  zastosowania
zdobytej  wiedzy  w  praktyce.  Projekty  mogą  być  indywidualne  lub  grupowe  i  mogą  obejmować
badania, eksperymenty, prezentacje, produkcje mulƟmedialne itp.

Projekty mogą przyjmować różne formy, w zależności od przedmiotu i celów dydaktycznych. Mogą
to być projekty badawcze, twórcze, techniczne, artystyczne czy społeczne. Według artykułu "Project-
Based Learning: A Review of the Literature", projekty mogą być skuteczne, jeśli są oparte na jasno



określonych celach, wymagają od uczniów aktywnego uczestnictwa oraz umożliwiają prezentację i
refleksję nad wynikami.

W  polskich  szkołach,  projekty  są  często  wykorzystywane  jako  forma  oceny  oraz  jako  narzędzie
aktywizujące  uczniów.  Nauczyciele  starają  się  zapewnić  uczniom  wsparcie  i  pomoc  w  realizacji
projektów,  zachęcając  ich  do  samodzielnego  poszukiwania  informacji,  formułowania  hipotez,
eksperymentowania  oraz  prezentowania  wyników.  Dzięki  temu  uczniowie  mogą  rozwijać
umiejętności badawcze, krytycznego myślenia, kreatywności oraz współpracy, co przyczynia się do
ich ogólnego rozwoju i skutecznego uczenia się.

Zagrożenia w skutecznym przekazywaniu wiedzy:
 Wymagają czasu i zasobów zarówno od nauczycieli, jak i uczniów.
 Może być trudno ocenić indywidualny wkład każdego ucznia w projekt grupowy.

6. Zadania domowe

Zadania  domowe  są  często  wykorzystywane  do  umocnienia  i  utrwalenia  przekazanej  na  lekcji
wiedzy.  Mogą  to  być  ćwiczenia  pisemne,  czytanie  dodatkowych  materiałów,  przygotowanie
prezentacji lub rozwiązanie zadań praktycznych.

Zadania  domowe  są  ważnym  elementem  procesu  nauczania,  które  mają  na  celu  umocnienie  i
utrwalenie przekazanej na lekcji wiedzy oraz rozwinięcie samodyscypliny i samodzielności u uczniów.

Zadania domowe mogą przybierać różne formy, w zależności od przedmiotu i celów dydaktycznych.
Mogą to być ćwiczenia pisemne, czytanie dodatkowych materiałów, przygotowywanie prezentacji,
rozwiązywanie zadań praktycznych czy też poszukiwanie informacji na wyznaczone tematy. 

W praktyce nauczycielskiej w polskich szkołach, zadania domowe są często wykorzystywane jako
forma utrwalania i praktykowania materiału omówionego na lekcji. Nauczyciele starają się zapewnić
uczniom  klarowne  wytyczne  oraz  odpowiednie  wsparcie  i  informacje  potrzebne  do  wykonania
zadań. Dzięki temu uczniowie mogą rozwijać umiejętności samodzielnej pracy, organizacji czasu oraz
systematyczności, co przyczynia się do ich ogólnego rozwoju i skutecznego uczenia się.

Zagrożenia w skutecznym przekazywaniu wiedzy:
 Mogą prowadzić do przeciążenia pracą poza lekcjami, szczególnie gdy uczniowie mają dużo

zadań domowych z różnych przedmiotów.
 Nie  zawsze  są  skuteczne  w  utrwalaniu  wiedzy,  jeśli  nie  są  odpowiednio  zaplanowane  i

zrozumiane przez uczniów.

7. Gry edukacyjne

Gry edukacyjne są stosowane jako narzędzie do motywowania uczniów oraz utrwalania wiedzy w
sposób interaktywny i  angażujący. Mogą to być gry planszowe, quizy, aplikacje komputerowe czy



symulacje. 

Gry  edukacyjne  są  interaktywną  i  angażującą  metodą  nauczania,  która  wykorzystuje  elementy
zabawy do przekazywania wiedzy i umiejętności. Według badań przeprowadzonych przez American
Psychological AssociaƟon,  gry edukacyjne mogą pobudzać motywację uczniów do nauki  poprzez
elementy rywalizacji, nagród i osiągnięć, co przekłada się na większe zaangażowanie i lepsze wyniki
nauki.

Gry edukacyjne mogą przyjmować różne formy, w zależności od przedmiotu i celów dydaktycznych.
Mogą to być gry planszowe, quizy, symulacje komputerowe, aplikacje mobilne czy też gry online.
Ważnym  aspektem  gier  edukacyjnych  jest  możliwość  adaptacji  do  indywidualnych  potrzeb  i
umiejętności uczniów. Według badań pedagogicznych, gry edukacyjne mogą być bardziej efektywne,
jeśli są dostosowane do poziomu zaawansowania uczniów oraz umożliwiają ich personalizację, co
zwiększa ich atrakcyjność i skuteczność.

W  polskich szkołach, gry edukacyjne przeważnie są coraz częściej wykorzystywane jako narzędzie
wspomagające proces nauczania. Nauczyciele starają się wybierać gry, które są zgodne z treściami
programowymi oraz dostosowane do potrzeb i umiejętności uczniów. Dzięki temu uczniowie mają
okazję  do  nauki  w  sposób  interaktywny,  angażujący  i  dostosowany  do  ich  indywidualnych
preferencji, co przyczynia się do ich ogólnego rozwoju i skutecznego uczenia się.

Zagrożenia w skutecznym przekazywaniu wiedzy:
 Mogą odwrócić  uwagę uczniów od celów edukacyjnych,  jeśli  są  zbyt  oparte na aspekcie

rozrywkowym.
 Niektóre gry mogą być zbyt proste lub zbyt trudne dla pewnych grup uczniów.

8. Wykorzystanie technologii

Technologia  jest  coraz  częściej  wykorzystywana  w  procesie  nauczania.  Nauczyciele  korzystają  z
komputerów, tabletów, interaktywnych tablic oraz oprogramowania edukacyjnego, aby uatrakcyjnić
lekcje, dostarczyć dodatkowe materiały i umożliwić interaktywną naukę.

Wykorzystanie  technologii  w  procesie  nauczania  jest  coraz  powszechniejsze  i  ma  na  celu
wzbogacenie  lekcji  oraz  zwiększenie  zaangażowania  uczniów  poprzez  interaktywne  narzędzia
edukacyjne. 

Ważnym aspektem wykorzystania  technologii  jest  również umożliwienie  dostępu do  edukacji  na
odległość,  szczególnie  w sytuacjach,  gdy  nauka zdalna  staje  się  koniecznością,  np.  w  przypadku
pandemii. 

W praktyce nauczycielskiej w polskich szkołach, technologia jest coraz częściej wykorzystywana jako
integralna część procesu nauczania. Nauczyciele starają się dostosowywać swoje metody nauczania
do nowoczesnych narzędzi edukacyjnych, aby zapewnić uczniom atrakcyjne i interaktywne lekcje.



Dzięki temu uczniowie mają okazję do nauki w sposób dostosowany do współczesnych standardów
edukacyjnych, co przyczynia się do ich ogólnego rozwoju i skutecznego uczenia się.

Zagrożenia w skutecznym przekazywaniu wiedzy:
 Może  prowadzić  do  dystrakcji  i  nadmiernego  korzystania  z  mediów  społecznościowych

podczas lekcji.
 Niektórzy uczniowie mogą mieć ograniczony dostęp do technologii  poza szkołą,  co może

prowadzić do nierówności w dostępie do wiedzy.

9. Konsultacje i indywidualne wsparcie

Nauczyciele udzielają uczniom dodatkowego wsparcia poprzez konsultacje indywidualne. Uczniowie
mogą zgłaszać pytania, prosić o wyjaśnienie trudności lub uzyskać pomoc w zrozumieniu materiału.

Zagrożenia w skutecznym przekazywaniu wiedzy:
 Mogą być ograniczone przez brak czasu nauczycieli lub dużą liczbę uczniów.
 Niektórzy uczniowie mogą nie korzystać z konsultacji ze względu na niepewność lub obawę

przed zapytaniem o pomoc.

10. Zastosowanie różnorodnych form oceniania

Ocena postępów uczniów odbywa się za pomocą różnorodnych form, takich jak testy, prace klasowe,
projekty,  prezentacje,  zadania  domowe  itp.  Zastosowanie  różnych  metod  oceniania  pozwala  na
bardziej kompleksową ocenę osiągnięć uczniów.

Te  metody  przekazywania  wiedzy  w  szkołach  w  Polsce  są  wykorzystywane  w  zależności  od
charakterystyki  przedmiotu,  potrzeb  uczniów  oraz  preferencji  nauczycieli.  Kombinacja  różnych
metod  pozwala  na  bardziej  efektywne  i  atrakcyjne  nauczanie,  sprzyjające  różnorodnym  stylom
uczenia się.

Zagrożenia w skutecznym przekazywaniu wiedzy:
 Mogą być czasochłonne w przygotowaniu i ocenie przez nauczycieli.
 Niektóre formy oceniania mogą być bardziej podatne na subiektywne oceny niż inne.

Wykorzystanie  okularów  VR  (wirtualnej  rzeczywistości)  oraz  aplikacji  opartych  na  tej
technologii może zrewolucjonizować nauczanie w polskich szkołach na kilka sposobów:



1. Uatrakcyjnienie procesu nauczania:
 W kształceniu zawodowym, gdzie często występują teoretyczne zagadnienia oraz praktyczne

umiejętności, VR może być niezwykle przydatne. Przykładowo, aplikacje VR mogą symulować
realistyczne warunki pracy, takie jak budowa, konserwacja maszyn, czy nawet zarządzanie
projektami.  Tego  rodzaju  doświadczenia  mogą  uczynić  lekcje  bardziej  atrakcyjnymi  dla
uczniów, dając im szansę nauczenia się w praktyczny sposób.

 Badania  pokazują,  że  interaktywne  doświadczenia  VR  mogą  być  bardziej  angażujące  niż
tradycyjne metody nauczania, co prowadzi do lepszego zrozumienia materiału oraz dłuższego
utrzymywania się zdobytej wiedzy. [Źródło: "The Effects of Virtual Reality on Learning in K-12:
A Meta-Analysis", FronƟers in Psychology, 2021]

2. Lepsze zrozumienie zagadnień:
 Wirtualna  rzeczywistość  może  pomóc  uczniom  w  kształceniu  zawodowym  zrozumieć

skomplikowane  procesy  i  procedury,  które  są  trudne  do  wyobrażenia  się  w  tradycyjny
sposób. Na przykład, symulacje VR mogą pozwolić uczniom na bezpośrednie doświadczenie
operowania na urządzeniach medycznych czy obsługiwanie skomplikowanych maszyn.

 Badania wykazują, że VR może poprawić zrozumienie koncepcji naukowych i technicznych,
zwłaszcza w przypadku abstrakcyjnych pojęć. [Źródło: "Using Virtual Reality and Augmented
Reality  in  Technical  and VocaƟonal  EducaƟon and  Training:  A  Review of  the  Literature",
InternaƟonal Journal of InformaƟon and EducaƟon Technology, 2019]

3. Rozwój umiejętności praktycznych:
 Aplikacje  VR  w  kształceniu  zawodowym  mogą  umożliwić  uczniom  praktyczne  ćwiczenie

umiejętności  w  realistycznych  scenariuszach.  Na  przykład,  symulacje  mogą  pozwolić
studentom  medycyny  na  trening  reanimacji  pacjenta  lub  symulacje  operacyjne.  Może
również pomóc studentów kierunków technicznych skutecznie obsługiwać dane maszyny lub
urządzenia. 

 Badania sugerują, że korzystanie z VR do symulacji  procedur medycznych może poprawić
wyniki w praktycznych egzaminach klinicznych i przyspieszyć rozwój umiejętności klinicznych.
[Źródło:  "The  EffecƟveness  of  Virtual  Reality  Surgical  SimulaƟon  Training  in  Orthopedic
Surgery:  A  SystemaƟc  Review  and  Meta-Analysis",  Journal  of  Clinical  Medicine,  2021]

4. Personalizacja procesu nauczania:
 Aplikacje  VR mogą  być  dostosowane  do indywidualnych  potrzeb i  umiejętności  uczniów,

umożliwiając personalizację procesu nauczania.  Na przykład,  studenci  o różnym poziomie
zaawansowania mogą korzystać z różnych poziomów trudności symulacji.

 Badania  sugerują,  że  adaptacyjne  aplikacje  VR  mogą  zwiększyć  efektywność  nauczania
poprzez  dostosowanie  poziomu  trudności  do  umiejętności  i  potrzeb  uczniów.  [Źródło:
"AdapƟve  Learning  in  Virtual  Reality:  A  Review  of  EducaƟonal  Research",  Computers  &
EducaƟon, 2020]

5. Motywacja do nauki:



 Interaktywne i immersyjne doświadczenia VR mogą zwiększyć motywację uczniów do nauki
poprzez uczynienie procesu nauczania bardziej atrakcyjnym i angażującym.

 Badania sugerują, że korzystanie z VR w edukacji może zwiększyć motywację i zaangażowanie
uczniów, co prowadzi do lepszych wyników w nauce. [Źródło: "The Effects of Virtual Reality
on Student Engagement and Learning in Higher EducaƟon: A Meta-Analysis", InternaƟonal
Journal of EducaƟonal Research, 2021]

6. Inkluzywność:
 Technologia VR może stworzyć równy dostęp do edukacji dla wszystkich uczniów, niezależnie

od  ich  umiejętności  czy  ograniczeń.  Dzięki  możliwości  dostosowania  aplikacji  do
indywidualnych  potrzeb,  osoby  z  niepełnosprawnościami  mogą  korzystać  z  tych  samych
doświadczeń edukacyjnych co ich rówieśnicy.

 Badania  sugerują,  że  technologie  VR  mogą  być  szczególnie  przydatne  dla  osób  z
niepełnosprawnościami w celu ułatwienia nauki i zwiększenia ich uczestnictwa w procesie
edukacyjnym. [Źródło: "Virtual Reality as a Promising Technology for People with DisabiliƟes:
A SystemaƟc Review", Journal of Enabling Technologies, 2020]

7. Przygotowanie do przyszłości:
 Korzystanie z VR w kształceniu zawodowym może przygotować uczniów do przyszłego rynku

pracy, który coraz bardziej opiera się na zaawansowanych technologiach. Daje to studentom
przewagę, gdyż zdobywają doświadczenie praktyczne w obszarze technologii VR, które jest
coraz bardziej poszukiwane przez pracodawców.

 Badania pokazują,  że uczniowie,  którzy mieli  doświadczenia  z  VR w edukacji,  są  bardziej
skłonni  do  wykorzystywania  tej  technologii  w  przyszłej  karierze  zawodowej,  co  może
zwiększyć ich konkurencyjność na rynku pracy. [Źródło: "The Role of Virtual Reality in the
Future Job Market: PercepƟons of Employers and Employees", Journal of Business Ethics,
2021]

8. Wsparcie dla nauczycieli:
 Nauczyciele mogą skorzystać z VR jako narzędzia do zróżnicowania swoich metod nauczania

oraz dostarczenia bardziej interaktywnych i atrakcyjnych lekcji. Mogą korzystać z gotowych
aplikacji VR lub tworzyć własne, dostosowane do potrzeb ich uczniów.

 Badania  sugerują,  że  odpowiednie  przeszkolenie  nauczycieli  w  zakresie  korzystania  z  VR
może przyczynić się do zwiększenia ich kompetencji pedagogicznych oraz poprawy jakości
procesu nauczania.  [Źródło:  "The Role of  Teacher Training in the EffecƟve Use of  Virtual
Reality in EducaƟon", EducaƟonal Technology Research and Development, 2019]

9. Badania naukowe:
 Wykorzystanie  VR  w kształceniu  zawodowym może stworzyć  możliwość  przeprowadzania

zaawansowanych badań naukowych w kontrolowanych warunkach. Na przykład, symulacje
VR mogą być używane do badania reakcji ludzi na różne scenariusze wirtualne.

 Badania  naukowe  przeprowadzane  za  pomocą  technologii  VR  mogą  przyczynić  się  do
lepszego zrozumienia ludzkiego zachowania, skuteczności terapii czy projektowania nowych



technologii. [Źródło: "The Use of Virtual Reality in Research: A SystemaƟc Review", Journal of
Technology in Human Services, 2020]

Zastosowanie  technologii  VR  w  kształceniu  zawodowym  przynosi  wiele  korzyści,  zarówno  dla
uczniów,  nauczycieli  jak  i  całego społeczeństwa.  Jest  to narzędzie,  które może rewolucjonizować
proces edukacji i przygotowywać uczniów do wyzwań współczesnego świata pracy.



W  odniesieniu  do  aktualnego  modelu  nauczania   opisanym  we  wstępie  opracowania,
zastosowanie VR niesie wymierne korzyści:

1. Personalizacja nauczania
Aplikacje  VR mogą dostosowywać treść i  poziom trudności  do  indywidualnych potrzeb uczniów,
umożliwiając  im  naukę  w  tempie  odpowiadającym  ich  możliwościom  i  preferencjom.  Ta
personalizacja wspiera punkt 6 - Zadania domowe.

Dzięki  możliwościom  personalizacji,  uczniowie  mogą  uczyć  się  w  tempie  odpowiadającym  ich
indywidualnym  potrzebom  i  preferencjom.  Artykuł  opublikowany  w  "FronƟers  in  Psychology"
sugeruje, że personalizacja treści i tempo nauki może zwiększyć motywację uczniów i poprawić ich
wyniki w nauce.

Źródło: Schneider, B., Nebel, S., & Rey, G. D. (2021). The Influence of Learning Pace and Curriculum
Alignment on Intrinsic  MoƟvaƟon,  Strategy Use,  and Learning  Success  in EducaƟonal  Computer
Games. FronƟers in Psychology, 12, 1–15.

Personalizacja  nauczania  może  również  uwzględniać  różnorodne  style  uczenia  się  uczniów oraz
dostosowywać  formy  i  narzędzia  edukacyjne  do  ich  indywidualnych  preferencji.  Według  badań
opublikowanych  w  "EducaƟonal  Technology  Research  and  Development",  dostosowanie  treści  i
metodyki  nauczania  do  różnorodności  uczniów  może  prowadzić  do  lepszych  rezultatów
edukacyjnych i większej satysfakcji z nauki.

Źródło: Salmeron-Majadas, S., MarƟn-Dorta, N., Fernandez-Manjon, B., Freire, M., MarƟnez-OrƟz, I.,
& Cagigas,  D.  (2021).  Learning  and game mechanics  in  the  design of  educaƟonal  video games:
EffecƟveness  and  transference  in  learning  outcomes.  EducaƟonal  Technology  Research  and
Development, 69(5), 2425–2447. hƩps://doi.org/10.1007/s11423-020-09910-1

Dzięki  możliwościom  personalizacji,  VR  staje  się  coraz  bardziej  skutecznym  narzędziem
edukacyjnym,  które  może  przyczynić  się  do  lepszego  dostosowania  procesu  nauczania  do
indywidualnych potrzeb i możliwości uczniów.

2. Globalny dostęp do edukacji
Dzięki technologii VR, uczniowie w Polsce mogą mieć dostęp do lekcji i doświadczeń edukacyjnych z
całego świata, co poszerza ich horyzonty i umożliwia poznawanie różnorodnych kultur i perspektyw.
To z kolei wspiera punkt 8 - Wykorzystanie technologii.

Wykorzystanie okularów VR w procesie nauczania może umożliwić uczniom w Polsce dostęp do lekcji
i  doświadczeń edukacyjnych z całego świata,  co poszerza ich horyzonty  i  umożliwia poznawanie
różnorodnych  kultur  i  perspektyw.  Badania  opublikowane  w  "BriƟsh  Journal  of  EducaƟonal
Technology"  wskazują,  że  wykorzystanie  technologii  VR  w  edukacji  może  eliminować  bariery
geograficzne i  umożliwiać uczniom uczestnictwo w międzynarodowych  projektach i  programach



edukacyjnych.

Źródło:  Wills,  G.  B.,  &  Leigh,  E.  (2021).  Virtual  reality  technologies  in  educaƟon:  Developing
mulƟmodal literacy in the next generaƟon of learners. BriƟsh Journal of EducaƟonal Technology,
52(3), 1232–1251. 

Dzięki  technologii  VR,  uczniowie  w  Polsce  mogą  uczestniczyć  w  wirtualnych  wycieczkach  po
muzeach, galeriach sztuki czy historycznych miejscach na całym świecie. Artykuł opublikowany w
"InternaƟonal Journal of Child-Computer InteracƟon" sugeruje, że tego rodzaju doświadczenia mogą
poszerzać horyzonty uczniów i rozwijać ich empaƟę i zrozumienie dla różnorodności kulturowej.

Źródło: Groff, J., Yang, H.-C., & Amrein-Beardsley, A. (2019). The impact of virtual reality on cultural
competence and empathy. InternaƟonal Journal of Child-Computer InteracƟon, 21, 31–38. 

Dodatkowo,  wykorzystanie technologii  VR może umożliwić  uczniom udział  w międzynarodowych
projektach badawczych i edukacyjnych, współpracując z uczniami i nauczycielami z różnych krajów.
Badania przeprowadzone przez "Journal of Computer Assisted Learning" sugerują, że tego rodzaju
współpraca międzynarodowa może przyczynić się do rozwoju globalnej świadomości i kompetencji
międzykulturowych u uczniów.

Źródło: Underwood, J., & Dillon, G. (2019). SupporƟng internaƟonal collaboraƟon through virtual
reality. Journal of Computer Assisted Learning, 35(1), 54–61. 

Dzięki globalnemu dostępowi do edukacji  za pośrednictwem technologii  VR, uczniowie w Polsce
mogą  rozwijać  swoje  umiejętności,  zdobywać  nowe  doświadczenia  i  nawiązywać  kontakty  z
rówieśnikami  z  różnych  części  świata,  co  może  przyczynić  się  do  ich  ogólnego  rozwoju  i
przygotowania do życia w globalnym społeczeństwie.

Korzystanie  z  VR  w  kształceniu  ogólnym,  jak  i  zawodowym  przynosi  więc  korzyści  zarówno  dla
studentów, jak i nauczycieli, poprawiając jakość procesu nauczania i przygotowując studentów do
wyzwań zawodowych, z którymi będą się spotykać w przyszłości.


